L'Alzou

Parcours Distance Cotation Nom

P1 7km [-111-1V (4+), E2-E3 "parcours classique’

Description générale

Description créée le ?
Auteurs: Philippe Durand (Yelsub)

Situation géographique

situation sur carte grossiére

Affluent Rive D de I'Aveyron, juste en amont de Villefranche de Rouergue, I'Alzou coule dEst en Ouest paralélement a
I'Aveyron et est alimenté par un plateau assez éendu de 600m de haut.

Présentation
L'Alzou offre un parcours sauvage trés boisé. Avec la Seréne, c'est une classique du secteur.

Alimentation
pluviae.

Période favorable

octobre aavril, aprés 1 ou 2 journées de bonnes pluies.
Larivierereste en eau 2 & 3 jours sauf période antérieure trés seche.

Echelle

En face d'une maison & 1500m env de la confluence avec I'Aveyron (pub Energol visible sur une facade quand on descend la
route)

BE : mini 40/45 cm
HE : maxi 80 cm (pour une bonne équipe de haute riviére)
Voir aussi repére au point d'embarquement et de débarquement du tronconl.

Au dessus 80cm, il vaut mieux filer sur la Seréne, a 20km (cf biblio et situation grossiére), dont le bassin d'alimentation est moins
important.

Inversement, si il y aun léger manque d'eau sur la Seréne, I'Alzou sera parfait.

Si il n'y apas assez d'eau sur I'Alzou, il y a 10km de classe |11 juste a coté sur I'Aveyron a partir du trés joli pont gallo-romain de
Cayla (couverture arriere de riv occitane Tome 2).

Il'y aaussi un bassin de Slalom en dessous du pont Gallo-romain de Najac et la vague de Cazals
Débit
de 5m3/s (BE) a12m3/s (HE) env

Niveau tempsr éel

pas de station sur lariviere, mais infos déductibles de la station de Villefranche sur hpgaronne.net : I'info accessible du cumul de
pluies est la plus significative. Viser un cumul de pluie de 15 & 20mm sur 24 448 heures. Une hauteur haute sur I'Aveyron de 35 a
60cm a Villefranche est une condition nécessaire mais non suffisante.

Qualitédel'eau
Quand on navigue cetteriviére, I'eau est marron...
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Températuredel'eau
bonne

Risquesparticuliers
arbres couchés, obligeant a3 ou 4 débarquements

Clubslocaux
base de Najac tél 0565297394
08 71 26 23 63 (tarif normal...)
http://www.aagac.com/2.html
Bibliographie
Riviéres accitanes tome 2 et 700 rivieres de France : parcours surcté en 1V-V (6)
CKM 42 (aveérifier)
Webs utiles
kayak et niveaux d'eau dans le sud-ouest : http://sudouest.eaLixvives.org

Réglementation
riviere en lere catégorie : prohiber les WE d'ouverture et de fermeture de la péche.

Parcours P1

Description créée le ?
Auteurs: Philippe Durand (Yelsub)

" parcours classique"

Distance: 7km

Cotation: II-111-1V (4+), E2-E3

Départ: Pont D539 sous Maleville

Arrivée:  Pont de Chemin de Fer a Boscau, lelong dela D922

Présentation

gorges boisées et sauvages. Route peu accessible.
Parcours assez inégal mais un bel enchainé trés esthétique au 1/3 du parcours vaut vraiment le détour.

Physionomie
Maneuvrier sans plus, lariviére tolére les bateaux de 3m et plus, surtout par HE.

Pente
avudenez, 1,5%

Logistique

Embarquement : du point de débarquement, remonter la route sur 4km env, pour prendre la D1 nouvellement aménagée en
direction de Rodez. Laisser la D1 au bout de 5km env pour descendre vers Maleville. Aprés le village (cabine tél a piéce pour
info), prendre a D au premier carrefour et descendre a la riviere. Embarquement en amont du pont Rive D en face d'un beau
moulin au bord de I'eau. Repére : margelle sous le pont rive droite : 2 cm en dessous = mini de navigation (45 al'échelle) - Socle
rocheux juste en aval du pont RG : trés gros niveau (75 al'échelle) si il sort de l'eau de quelques cm.

Débarquement :

A 2 km env de la confluence avec I'Aveyron, dans un virage avec une murette (parking possible), pont de chemin de fer en
contre-bas, a coté d'une petite gare.

Débarquement facile en Rive G, avant le pont et remonter alavoie ferrée (attention au rappel aprés le pont de chemin de fer).
Sous |e pont, des grillages remplis de caillous ont été installés récemment pour consolider le pont. Méfiance...

Repeére niveau : si le début de lamargelle qui part sous le pont en rive G dépasse de quelques cm, gros niveau (correspond a 75cm
al'échelle). Si lamargelle sous le pont n'est plus du tout visible, il est préférable (plus serein!) d'aller sur la Seréne.

Paysage

trés beau, surtout a l'automne la premieére quinzaine de novembre.
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| solement

Trés bon et important.

Potentiel playboating

faible

Durée

3h

Au fil del'eau

On entamme d'entrée par une gorge sur 400m de bonne classe V.

Suivent 2km relativement tranquilles, avant un trés bel enchainé (4+ a 5+ suivant niveau), clou de la descente, juste apres une
courbe a D. Par HE, mieux vaut débarquer rive D avant la courbe, pour une reconnaissance et/ou un portage éventuel. L'entrée est
formée : sur lapartie G, d'un gros seuil de presgue 3m qu'on peut sauter & G pointe a D ou sur ladroite au ras du socle central; sur
la partie D, d'une vilaine chicane mal pavée. Suivent une paire de rouleaux avant la derniére étroiture qui drosse sous voute en
rive D avant de plonger dans un dernier seuil.

Lasuite du parcours est animée sur 2 km, mais des bouchons d'arbres nécessitent 3 a 4 débarquements.

Puislariviére se came, lavallée souvre. Un premier pont de chemin de fer ainsi que la route annoncent une arrivée proche.

Derniere descente par I'auteur

mai 2001

>>> | escommentaires desmembresd'EVO <<<

le

01-06-2007 par ...

"Attention a un chéne en travers dans le dernier tiers du parcours (sous Passerat si vous avez un carte IGN 1/25000). Il sera
enlevé par le propriétaire pendant I'éé, mais au cas ou I'Alzou soit faisable avant, faites gaffe car les branches vont jusgu'au
fond. Il est cependant visible et dans un coin pas trop mouvementé.”

>>> | esderniéeresdescentes du parcours par desmembresd'EVO <<<

le

le

le

le

le

le

08-01-2012 par ...
" Avec Guillaume, Ploof, Jorispab, Fredouille32, 50 a I'échelle energol et 50 sur I'aveyron a Villefranche = BE+.
Un seul arbre necessite de débarquer a ce niveau (surement un deuxiéme occasionera un poratge par niveau plus haut."

08-01-2012 par ...
"Fait avec Punglas, Ploof, Guioman et fredouille32
attentions aux arbres !"

08-01-2012 par ...
"Pour compléter les commentaires de Joris et Pierre, le témoignage par I'image : http://vimeo.convV34981191"

02-01-2010 par ...
"50 al'echelle ,batiste ,marc ,pierrick
PE revient les arbres tombes ! a 50 ,3 debarquements ,a 70 surement 3 ou 4 de plus ,attention !"

29-03-2008 par ...
"Figeac eau vive sur |'alzou, presque 50 a I'echelle. quelques bains sous un beau sol€il. la riviere est magnifique. c'etait notre
lere descente, durée: presque 5H.... quelques arbres sur la fin mais un seul debarquement.”

22-03-2008 par ...
| "Avec Nico de Rodez - niveau 60 cm a barrage cabal - quelques arbres aprés le gros passage mais un seul portage”

20-01-2008 par ...
| "avec marc,pierrick,gaultier,alice -echelle 50 ,Que du bonheur ,2 arbres sans difficultés "

12-12-2007 par ...
| "Avec Seph - niveau 40 a I'échelle de I'Aveyron et 50 a I'échelle de Cabal sur I'Alzou - 3 arbres en travers total”
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le 04-03-2007 par ...
| "0.46m - Avec Xav et Bucheron - Quelques arbres en travers - Snon, bon niveau d'eau et descente sous un soleil radieux :-)"

le 11-02-2007 par ...
"Avec Piep, Kate, Steph, Wisplash - 44 sur hpg a Villefr et 63 a I'echelle Energol - Exellent niveau. Un arbre géne le passage
dans la pissette de I'enchainé. Attention a quelques branches basses et arbres tombés (1 portage pour arbre), un arbre dégagé.”

le 11-02-2007 par ...
| "Les Najacois (derriere les toulousains) avec Guindoul, Gérard, Guilhem, PE. Quelques portages pour arbres en travers'

le 11-02-2007 par ...
| "Avec Punglas, Steph,Kate et Piep. Magnifiqueriviére. Attention aux arbres en travers"
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