AOOS

Parcours Distance Cotation Nom
P1 30km I ivyvE3 "Wild Aoos"
P2 15km vV ES3 "Gorge D'Aoos’

Description générale

Description créée le 28-03-2017, modifiée le 29-03-2017
Auteurs: MARC

Situation géographique
Nord ouest Thessalonique, Vouvousa et Konista

Présentation
La perle de Thessalonique avec le Voidomatis, afaire absolument si vous en avez le niveau...

Alimentation
Nival principalement , sommet a plus de 2400m, pluvial aussi

Périodefavorable
MarsaMai si bonne année en eaux et neige, sinon plutt ‘Marset mi-Avril

Echelle
Y apas...comme souvent
Débit
On avait un petit niveau au départ du P1 , environ 6 cubes, alafin avec les divers apport tout au long de la descente on afini avec
+ du double...en 2002 on avait bien 12 cube au repart et 30 cube al'arrivée, c'était top...
Qualitédel'eau
A boire sans modération...Perso je le suis désaltéré & une des nombreuses source alimentant Aoos e long de son court.

Températuredel'eau
Froide, eau de fonte, du bleu au bleu glacial

Risgues particuliers
Epaules, coudes, tétes , syphon , coincement , arbres etc etc comme d'hab” dans du gros

Secours
Konista Hospital

Clubs locaux
Kayakistes & Konista

Bonnes adr esses
Vouvousa , Cathy et son guets house pour 15? la nuit par personne, possibilité de poser vos matelas dans les chambres en plus
deslits...et le resto deux maison plus bas....11 repas + apéro + vin + acool pour 1207?...

Bibliographie
Vieux CKM de I'époque ou les récits d'amateur était publié , le Greco et le DKV bien-sur , le blog de Félix et les Genevois en
2003

Webs utiles
Connals pas
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Réglementation
On sen fout...Z ées dans un parc...il y ades Ours...on avu des empreintes dans le sable...

Alternatives de navigation

- Alternatives basses eaux : Pas tout
- Alternatives moyennes eaux : Presgue tout
- Alternatives hautes eaux : Tout voir plus...

>>> | es commentaires desmembresd'EVO <<<

le 16-06-2018 par ...

"Partie P 1/ On n'a jamais pu rallier Vouvoussa depuis Konitsa...Pistes et repistes défoncées...Il restait une derniére possibilité
gu'on n'a pas testé...(la bonne, peut-étre ?). On I'a descendu 2 fois en embarquant sur le Koukoumaniris (affluent RD) : le
Koukou, c'est 3 kmde 3 (4) puis, onrejoint I'Aoos et c'est quelques km de 2/3

et on rentre dans une série de 8 longs rapides de 4 /4+ (5 avec beaucoup d'eau). Tout peut se porter. On a bivouaguer au pont a
I'arrivée (et départ de la gorge du bas). Trés engagé (pas d'hélico pour vous récupérer et les gorges font 4/500 métres de
profondeur...Donc, mollo sur le destroy...! Amicalement. Laurent (falgayras.laurent@orange.fr)."

le 16-06-2018 par ...

"Salut, gorge descendue mi -mai 2018 a 2 kayakistes : il nous aura fallu 7 heures et une dizaine de portage pour revoir
Konitsa...C'était trés beau, trés engagé et un rapide (4+) ne se porte pas. Avec 115 & I'échelle amont du pont Turc de Konitsa,
c'était bien rempli mais tout se portait (sauf 1, donc...). On le coterait : 2/3 durant 5 km puis 12 km de 4/5/6 2 infrans ( avis de
seurent (falgayras.laurent@orange.fr).xagénaires....). Bonne nav , motivation et gaffea vous. 1a"

Parcours P1

Description créée le 29-03-2017, modifiée le 07-04-2017
Auteurs: MARC

" Wild Aoos'

Distance: 30 km
Cotation: |11 IV V E3

Départ: Vouvousa
Arrivée:  ler pont rencontré

Présentation
"leMust delaThessalonique " un parcours exigeant autant en kayak que pour la navette... Prévoir pour celle-ci soit un équipiers
qui naviguera pas ou des accompagnateurs !!!

Physionomie
Lireau fil del'eau

Pente
Y en a, 380m environ repartie sur le parcours %
Logistique

Navette de 125km environ 5H par route nord !!! Piste impraticable !!! Sinon 44km de piste environ. Merci &8 Maud et jean-Marie
pour cette exploit... Voici les villages traversés : Vouvousa --& gt; Perivoli --&gt; KriaViss --&gt; Zakas --& gt; Anavrita --&gt;
Smixi --&gt; Distrato --& gt; Armata --& gt; Pades et Paleossdli...........cceceeeeee.

Paysage
Wild Wild Wild...

| solement
Total du départ jusqu'al'arrivée, Ours et autres faunes présentes sur ce parcours

Potentiel playboating
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Faut ére malade...ou pas saimer...

Durée
Départ de Vouvousa a 12h, arrivée au pont sous Paleosseli a 19h soit 7h de nav” pour 30km deriviéere !!!

Au fil del'eau

Les 8 premiers km sont tranquilles, lelit est ouvert, Aoos coule dans une gorge boisé , on se croirait au Canada!!! C'est sauvage
et extrémement beaw... La gorge se resserre et arrive les premiers passages a reconnaitre et sécuriser, rien d'obligatoire mais des
passages en |V+ tout de méme , pas de V... Ca aterne avec des parties plus tranquille en 111 puis de nouveau des passages plus
dur en IV , il y adeux sections de gorges vraiment serré , apres ses 2 gorges, Aoos devient du Il 111 pendant un bon moment...ca
tire sur les bras...c'est long avec la fatigue aidant...!!! Un gros affluent arrive de droite , c'est le Kaukaumaris ( navigable ), enfin
alors que tout espoir de voir Aoos redevenir plus joueuse... Au loin se dessine des gros blocs au niveau d'un second affluent en
rive droite conséquent... C'est la " Cataracte ou Norge section s de I'eau " environ 3 km de gros blocs dans du 111 IV et un
enchainement dans un couloir serré en IV+ voir V avec gras d'eau...c'est super top , ¢a ce navigue avu et ¢afait du bien...ensuite
c'est de nouveau du Il petit 11 jusqu'a un virage a droite ou enfin la vue du pont est un soulagement...le Soleil si vous |'avez
comme nous est dans |'axe du lit , soit éblouissant en fin de journée...aucun infran avec e niveau rencontré, tout a été passé, aucun
passages obligatoire...tout peux étre reconnu et/ou porté !!! nous avons tous portés par la droite un rapide classe IV pour cause de
tronc d'arbres en travers , un autre ne fut passé que par deux équipiers avec 50% de réussite , nous I'avons nommé " la Bayonnette
"ou" Bagdad " selon Blaise... Il y aaussi juste en Amont un gros S a sketch... Avis aux freestyler...

Derniere descente par I'auteur
Mardi 28 Mars 2017, Blaisou , P-Yves, Sam |le Barbu, Nico, Thibault, Mika et moi

Par cours P2

Description créée le 07-04-2017, modifiée le 07-04-2017
Auteurs: MARC

" Gorge D'Aoos"

Distance: 15 km
Cotation: 11 1V V E3

Départ:  Pont sous Paléosseli
Arrivée:  Old StonesBridge de Konista

Présentation
Si vous ne devez naviguer qu'un troncon D'Aoos, faite celui-ci, les rapides difficiles sont dans la partie resserré de la gorge, la
navette a l'avantage d'étre facile !!! pour la Gréce...

Physionomie
Lireau fil del'eau

Logistique

Bien plus facile que le P1 , navette : , + de 2h00 aller-retour... Du vieux pont de Konista --&gt; Elefthero --& gt; Paleossdli,
descendre au pont, vous étes au départ... pas de piste!!! Only asphalte...

Paysage

Sauvage et Beau, Lit ouvert au départ , puis c'est la gorge , la gorge souvre sur lafin au niveau d'un Monastére , reste 3km/4km
de descente moins engorgé

| solement
Total sauf aux ponts et les 3/4 derniers kilométres

Potentiel playboating
Bof !

Durée
5h pour un groupe de 5 Kayakistes ne I'ayant jamais descendu avec reco , sécu et portage

Aufil del'eau
Le début est delagraviéreen |1 111, laGorge se laisse désirer...elle se présente au bout de 4km environ , cette section est du IV V
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avec reco et portage possible pour tout. Lorsque la Gorge souvre, Aoos sassagit, vous avez fait les deux tiers voir plus...la
navigation se fait dans un lit plus large entre de plus ou moins gros bloc, a signaler une digue dans les derniers kilométres avec
fers & béton sallant , portage rive gauche ou prendre la passe tout a droite et sortir & gauche, s de I'eau ¢a passe milieu
gauche...reste 2kms environ dans du |11 et c'est I'arrivée au trés beau pont antique de Konista, loin au nord |es hauts sommets que

vous voyez sont Albanais

Derniere descente par I'auteur
Mars 2002 pour moi et Jeudi 30 Mars pour Blaise, Clément, Mika, Sam le Barbu et
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