L'Orne

Parcours Distance Cotation Nom
P1 40 km Classe 1(2) -
P2 30km classe 1(2) -
P3 6,0 km -1, E1 "Gorges de Saint Aubert”

Description générale

Description créée le ?
Auteurs: Marc Lecointe (Kayl)

Situation géographique
Au coeur de la Suisse Normande, dans le département du méme nom, alalimite du Calvados.

Présentation
Seul véritable torrent de la Normandie avec son affluent la Rouvre.

Alimentation
Pluviale. Quasiment réduite aux lachers d'eau EDF pour le parcours 2 (en général 2 a5 par an).

Période favorable
En période (trés) pluvieuse. Pour le parcours 2, seulement quand il tombe des hallebardes depuis des mois. On peut tenter sa
chance lorsgque le niveau est déja haut sur la Rouvre voisine (voir sa description); si une vanne du barrage de Rabodanges est
ouverte, c'est un niveau moyen, sil y en a 2 vous étes verni. Autrement il faudra se contenter des lachers EDF (voir calendrier
fédéral)

Débit
Pour le parcours 2: BE a 10/12 m3/s, ME a 18/20 m3/s, HE a 25 m3/s. Crue a 30 m3/s. Se navigue au moins jusqu'a 40 m3/s.

Sour ce niveaux
http://www.cal vados.pref.gouv.fr/annonces-crues/

Niveau tempsr éel
Niveaux de larégion:http://www.calvados.pref.gouv.fr/annonces-crues/

Qualitédel'eau
Moyenne. Opague.

Températuredel'eau
Froide.

Risgues particuliers
Parcours 2: arbres ayant poussé dans le lit habituellement asséché de lariviére. Attention donc aux cravates.

Bonnes adr esses

Le bar 'le kayak', a Pont d'Ouilly, évidemment!
Voir aussi http://195.3.24.19/clecy/htm/index.html pour les hébergements dans le secteur de clécy, Le Bos St Aubert/Orne: Mr et
Mme Rozel 02.31.20.00.09.

Bibliographie
"Guide - Itinéraires 700 riviéres de France" de Daniel Bonnigal.

ParcoursP1
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Description créée le 31-12-2004
Auteurs: Regis Eude (REC1)

Distance: 40 km
Cotation: Classe 1(2)

Départ: Tercei(I'ancien moulin)
Arrivée. Menil Glaise
Présentation
Parcours pas trés large et trés sinueux parmis es paturages ornais.

Physionomie

Embarquement RG au vieux moulin de Tercel (8kms au sud-est d'Argentan)
Débarquement en amont du pont de Menil Glaise en RD.
Grand parking devant discotheque

Paysage
paysage ornais avec ses haras et avec traversée d'anciens corp de ferme et de belle propriété.

| solement
moyen

Potentiel playboating
tresfaible

Durée
5 a7 heures selon niveau d'eau et embarcation.

Au fil del'eau

Kmé6 Juvigny sur Orne et sa mairie de 20m2

Km 14 Argentan traversée un peu délicate selon saison(se renseigner au club) le premier débarquement de la descente vous
indique l'arrivée en ville.

Kms 20 Fontenai sur Orne Débarquement RD avant I'écluse. Joli vague lorsque €elle est ouverte. Attention c'est une propriété
privée.

Kms 30 Ecouché peitit village visible trés longtemp al'avance. A partir de |, la descente est un peu plus interressante mais aussi
plus encombrée car les berges sont peu entretenues.

Kms 40 Menil Glaise et son magnifique chateau situé en haut d'une falaise.

Derniére descente par I'auteur
décembre 2003

>>> | esdernieres descentes du parcours par desmembresd'EVO <<<

le 26-08-2007 par ...
| " Avec ma femme - fin de crue - trés emcombré, débar quement obligatoire par moment”

Par cours P2

Description créée le 20-01-2005
Auteurs: Regis Eude (REC1)

Distance: 30 km
Cotation: classe 1(2)

Départ: Menil Glaise
Arrivée:  Putanges Pont Ecrepin

Présentation
lariviere sélargie et devient un peu moins sauvage.

Physionomie
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Parcours sillonant les patures de normandie.

Parcours relativement encombrés a cause du mauvais entretien des berges.
Paysage

Paysage de I'Orne ses belle propriétés et ses chevaux.

| solement
moyen

Potentiel playboating
quasi nul

Durée
3 a5 heures

Au fil del'eau

Kms 17 le Pont de La courbe avec une aire de pique nique et d'embarquement/débarquement sur la gauche

Kms 18 déversoir du giel. Passage a droite avant |e déversoir(berge érrodée)branches en sortie.

kms 23 le pont de la Villete avec une aire de pique nique sur la gauche environ 100m avant le pont.

kms 25 déversoir de Crévecoeur:franchissement sous le pont en boissi le niveaux le permet ou tout a gauche sur le déversoir.
kms 27 déversoir de la Scierie. Passage dans la passe sur ladroite ou sur le déversoir tout a gauche.

kms 29 arrivée a Putanges par |e camping

kms 30 débarquement al'entrée du Lac de Rabodanges

Derniére descente par I'auteur
3 janvier 2005

>>> | escommentaires desmembresd'EVO <<<

le 12-05-2008 par ...
| "le parcours ne fait que 18 km (au lieu de 30) ; il ya 7,5 kmentre le départ (Mesnil-Glaise) et le Pont de la Courbe"

Parcours P3

Description créée le ?, modifiée le 04-12-2004
Auteurs: Marc Lecointe (Kay1)

" Gorges de Saint Aubert”

Distance: 6,0 km
Cotation: I-I11, E1

Départ: Barrage de Rabodanges
Arrivée:  Pont dela Forét Auvray

Présentation

Parcours en gorge boisée ouverte et au travers les champs. Grande classique des clubs normands et parisiens dont les plus anciens
membres (vraiment anciens) ont eu la chance de descendre la totalité de la gorge avant la construction du barrage.

Physionomie

Riviére assez large a moyen volume. Rapides francs parfois encombrés par les arbres (sur pied !), et quelques clétures dont il faut
se méfier en rive droite. Lafin est plate et peuplée de courants dair.

Logistique

- Accés: depuis Falaise, prendre la direction de Putanges par la D909, arrivé a Bazoches-au-Houlme tourner a D direction
Rabodanges (D121). Aprés Rabodanges, le barrage est fléché. Embarquer sur le lac rive droite, traverser celui-ci en bateau et
débarquer en amont du barrage rive gauche pour emprunter la descente aménagée (voir photo).

- Embarquement: en RG, sous |e barrage.

- Débarquement: en RD, dans |a portion de champ balisée en amont du pont de la Forét Auvray sur la D21 (propriété fédérale).

- Navette: courte, par la RD en passant par Rabodanges et Mesnil-Hermei.
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Paysage
Treés chouette al'automne ou au printemps si le soleil alabonne idée de se montrer.

| solement
Bon. Quelques habitations dont un joli moulin rénové. Quelques cueilleurs de jonquilles au printemps. Un chemin suit lariviére
delaPierre Plate al'arrivée de la conduite forcée EDF.

Potentiel playboating
Assez bon par HE: vagues et quel ques petits rouleaux (et de la place).

Durée
Moins d'un heure.

Au fil del'eau

- km 0 - Embarquement au pied du barrage.

- km 0,2 - Rapidela Grille: c'est une grille ... d'arbres (qui ont poussés dans e lit asséché).

- km 1,0 - Aprés le virage a D et ses multiples bras, on arrive sur le passage le plus difficile (cl. 3/3+) de la descente: la Pierre
Plate suivie de la Torniole (qui est en fait lafin du méme rapide). Cafait quelques centaines de métres bien soutenus terminés par
une zone tres calme. A partir d'ici lesrapides alternent le 2 et le 3. Lariviére est souvent assez large avec desilots d'arbres. Suivre
le courant principal et surveiller les débutants qui ont tendance a senrouler autour des arbres sans prévenir.

- km 4,0 - Arrivée de la conduite forcée EDF, précédée par un beau rapide a vagues en ligne droite. La suite jusqu'a l'arrivée est
un long planiol entrecoupé de petit rapides. Pénible lorsgu'un vent froid souffle.

- km 6,0 - Arrivée (1er pont routier). Débarquer en amont en RD.

Derniére descente par |'auteur
Novembre 2004 USPCK

>>> | escommentaires desmembresd'EVO <<<

le 09-12-2007 par ...

"il y a beaucoup d'arbres dont deux au raz de I'eau quand on passe en rodéo dessuson peut vive passer sous l'arbre(je sais de
guoi je parle)"

>>> | esderniéeresdescentes du parcours par desmembresd'EVO <<<

le 01-05-2012 par ...
"Descente effectuée avec 56m3 a la station de la Courbe (le pied!!). un tronc en travers sous |'eau au deuxiéme tiers du parcours.
Nous sommes passé par dessus sans aucun probléme mais méfiance en cas de bain.
Tout le long du parcours nous avons rencontré quelques troncs dans certaines passes. Rien de bien difficile a éviter mais
attention avec une école de pagaie si certains n'anticipent pas assez les trajectoires.
Legrostronc en fin de parcours semble avoir était coupé en partie. Le passage au centre est désormais possible.”

le 13-03-2011 par ...
| "Lariviére a éé trés bien dégagée, fdicitations au biicherons bénévoles!” |

le 28-11-20009 par ...

"Premier l&cher 2009-2001, RAS la partie en dessous de la pierre plate est bien déboisée, seuls persistent quelques arbres pas
bien méchants sur la section plate ala fin"

le 02-12-2007 par ...
| "Attention il y a énormément d'arbres tombés danslelit: évitez de nager” |

le 21-01-2007 par ...
| "Avec I'ASCE-CK (Corbeil). 25 & 30 m3/s selon un local. Pas de probléme d'arbre, tout passait.” |
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