La Dourbie

Parcours Distance Cotation Nom
P1 5km 1 (4) "Haute Dourbie"
P2 4km V (5+) E2 "Gorge de Valgarnide"
P3 4km V+-2X - E2 "Grande gorge"
P5 6 km I, 1v, (X) "De Tayrac a & Jean de Brugl"

Description générale

Description créée le ?, modifiée le 15-11-2011
Auteurs: Pierre Peschier (PP)

Situation géographique
Riviére cévenole, se situant sur le versant ouest du Mont Aigoua ; affluent RG du Tarn aMillau

Présentation
Un des plus beaux parcours cévenols. Descendu pour la premiére fois en 1976, la grande gorge de la Dourbie reste un troncon de
"légende”, autant pour |es difficultés rencontrées que pour le cadre naturel, vraiment exceptionnel.

Alimentation
Pluvio-nivale

Période favor able

Printemps et automne ; en mars avril, si le Mont Aigoual a été bien enneigé durant I'hiver (on peut savoir exactement la
chronologie des chutes a la station météo qui se trouve au sommet de I'Aigoual), un petite pluie permet de naviguer. En octobre et
novembre, il faut compter sur les fortes dépressions qui viennent se vider sur les Cévennes !

Echelle

Située 4150 m (rive droite) en aval du pont de Prunaret, embarquement du premier trongon. Pour le 2ieme
parcours : de 70 290 cm, avec un niveau idéal a85 cm
Pour le 3eme et 4éme trongons : de 65 a 85 cm, avec un niveau idéal 280 cm

Débit
difficile & évaluer ; faire confiance al'échelle

Niveau tempsréel
Comme pour le Haut Tarn avec COCURES, le niveau est accessible en temps réel sur http://www.hpgaronne.ecol ogie.gouv.fr/,
avec 2 stations (HPG en abrégé)

La station correspondant a "' échelle de Prunaret” est LEMAZET sur HPG, lieu dit 200m en contre haut de I'échelle (cf carte
1/25000). Elle est bien calibrée et les mesures sur le terrain en bon accord avec celles télétransmises.

La station de NANT est plus bas dans lavallée (mais il y abcp d'habitations a proximité !)--> sources de niveaux par téléphone
possible s HPG plus dispo.

Echelle sous le vieux pont de Nant = NANT HPG + 2cm (décalage de 2 cm avec la téléransmission)

Si les 2 données HPG sont dispos, la station LEMAZET, au coeur des é éments, est la plus intéressante pour la Haute-Dourbie.
navigation : minis et maxis (lafourchette est plus large que les niveaux donnés par Pierre)

En amont de Prunaret

NANT (HPG) de 5 a40cm

LEMAZET de 70 a110cm

De prunaret a Dourbies
NANT (HPG) de 0 a25cm

WWW.eaUXViVES.OI’g



LEMAZET de 63 a100cm

De Dourbies a Tayrac
NANT (HPG) de-2 a15cm
LEMAZET de 58 a 85cm

Niveaux de laveille en m3/s(hors WE et jours fériés) et un historique sur les 3 derniers mois :
http://spdiren.coliane.fr/DirenSP3/00_login/login.asp
login: utilisateurs
pw: visited5
A cdlibrer : compter 5 a 10 m3/s suivant trongon
Qualitédel'eau
excellente

Températuredel'eau
fraiche, en raison de I'dtitude

Risgues particuliers

Riviere assez "franche", dans un domaine de difficulté ou tout devient vite complexe! (pour P2 et P3). Deux infrans absolus dans
P3 (le premier en aval du Fer acheval, le deuxiéme juste aprés Bain Douche). Latroisiéme section décrite (P4)
recéle une multitude de pieges, dont certains peuvent savérer définitivement agressifs pour votre intégrité physique. On peut donc
se contenter de P2 et P3, dont |'enchainement constitue vraiment un must de la navigation, aranger au grades des incontournabl es,
avec Travo, Verzaska, etc.

Secours
Lointains! Au mieux a St Jean du Bruel

Bibliographie

CKM n° 135 - octobre novembre 1996 - Topo des lieux, mais surtout photographies de tous les rapides majeurs, par ordre
d'apparition lors de I'enchainement Valgarnide - Grande Gorge (P2 et P3).

Réglementation
0

>>> | escommentaires desmembresd'EVO <<<

le 11-12-2006 par ...
"Unetrésjolievideo dela Dourbie en cliquant ici (taille 135MO)(clic droit et entregistrer sous...)
C'est la deuxiéme partie de la vidéo.
Merci a TOMAS et au TEV

Parcours P1

Description créée le 15-11-2011, modifiée le 15-11-2011
Auteurs: Pierre Unglas (punglas)

"Haute Dourbie"

Distance: 5km
Cotation: 111 (4)

Départ: LesBastides
Arrivée: Pont de Prunaret

Présentation
La partie haute de la Dourbie, plus facile que les classiques

Physionomie
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Lariviére est manoeuvriére en cl |11 pour une bonne partie et saffole un peu pour friser le petit 4 verslafin.

Logistique
Embarquement aux Bastides, 6 km au dessus de Prunaret au niveau d'un espece de parking situé avant un petit affluent. Il
descendre le pres pour accéder alariviéere. Juste en amont on appercoit une passerelle. On doit aussi pouvoir embarquer bien plus
haut si le niveau d'eau e permet.
Débarquement au Pont de Prunaret.

Paysage
Superbe !

| solement
Peu isolé.

Potentiel playboating

Non

Durée
1 heure

Au fil del'eau
Pas grand chose a signaler si ce n'est que le rapide le plus dur est vers lafin, il est relativement long et se voie depuis le pont de
Prunaret.

Derniére descente par |I'auteur
Avec les Toulousains le 11 novembre 2011. 0.88 aLe MAZET --&gt; ME

>>> | escommentaires desmembresd'EVO <<<

le 16-11-2011 par ...
"y'a moyen de partir de plus haut :a la borie du pont soit le confluent des 3 pissailloux:dourbieruiseaux du lingas et
pueylong.nous on ai partis d'en haut du pueylong :au boultou: sympa,cl 3_4.tu pars dans les prés puis tu es dans la foret."

>>> | esdernieres descentes du parcours par desmembresd'EVO <<<

le 11-11-2011 par ...
| "Avec les toulousains.0.88 a I'echelle de Le MAzet --& gt; ME."

Par cours P2

Description créée le ?
Auteurs: Pierre Peschier (PP)

" Gorge de Valgarnide"

Distance: 4 km
Cotation: V (5+) E2

Départ:  Pont de Prunaret
Arrivée:  Dourbies

Présentation
Un magnifique parcours, qui est un excellent echauffement pour enchainer avec la grande gorge. Le guide photo publié dans
CKM peut étre d'un grand secours pour prendre quel ques repéres avant le départ.

Physionomie

Parcours cévenol type, dans lequel la recherche de la bonne passe est toujours un probléme. Mais il y a toujours des plans d'eau
acceuillants pour récupérer le matériel en cas de choix peu pertinent.

WWW.eaUXViVES.OI’g



Pente

soutenue ! %

Logistique
Accés : par le sud (le Vigan et le col du Minier) ou par I'ouest (St Jean du Bruel) ; possibité de faire Tarn Dourbie par le versant
nord de I'Aigoual, en longeant le Tarnon et le magnifique canyon du Tapoul. Navette : facile et rapide, mais

il est préférable de ne pas se limiter a cette section, en enchainant avec la partie de la grande gorge. La navette se poursuit alors en
rive gauche jusqu'ala chataigneraie du Mourier (petite route goudronnée qui descend a droite avant le hameau)

Embarquement: Pont de Prunaret, sur la D151 C, dont le carrefour avec la D 151 qui méne a Dourbie se situe 3 km en amont de
Dourbie.

Débarquement: Pont delaD 151 A, sous le village de Dourbie.

Paysage
Extra Ordinaire

| solement
Important

Potentiel playboating
Non

Durée
2 heures

Au fil del'eau

Aprés un départ "rocailleux", la Dourbie se jette rapidement dans deux gros seuils, a négocier de maniére identique, en rive
gauche, sur des plans inclinés. Puis c'est le Pan, une entrée pointe a droite dans un petit seuil, suivi d'un grand dévaloir trés
rafraichissant. Un plan d'eau dans une courbe a droite et c'est la ligne droite de Valgarnide (bien visible de la route). Le premier
escalier se passe a droite avec une méga giclée (il n'y a pas du tout d'eau en réception) ou se porte par la gauche avec facilité.
Quelques jolies marches aprés se présente Ping Pong, un passage problématique dont le franchissement sopére par I'extréme
droite, a la limite du canyonning ! La ligne droite se termine par une jolie chute de 3 m et la Dourbie perd pendant quelques
hectomeétres son caractére "brut et massif”. Par lasuite, un
long dévaloir se termine par une étroiture qu'il vaut mieux séeuriser. Non loin de 13, le passage clé du parcours : lafaille de
Caucalan (située sous le hameau du méme nom). A éviter atout prix avec des bateaux longs et/ou pointus. La faille tombe dans
une équerre peu engageante, mais en |'abordant incidence droite - gite a droite (couché sur la dalle de droite), ¢a passe fingersin
thenose! Gite a gauche et pointe a gauche, gare au caramel ! Lesgrilles
se succédent et & la vue du pont d'arrivée, méfiance aux deux derniers rapides. Réception limite pour celui juste sous le pont (ne
pas oublier la giclée), siphon sous le bloc de droite pour |'avant dernier, qui peut se shunter par une pissette a droite.

>>> | esderniéres descentes du parcours par desmembresd'EVO <<<

le 08-11-2011 par ...
"L'échelle a bougée, le bon niveau était de 1m a Le Mazet devient 0.85m.
ATTENTION!!"

le 25-11-2007 par ...
"niveaux 90 cm a I'échelle, avec nico de rodez, PE, julien de mende, colin de cahors et arnaud le normand: pas d'arbre, mais
guelques rappels..."

le 03-03-2007 par ...
| "avec flo,leo et ugo ,niveau62 echelle de prunaret.petit niveau,ca passe pas mal.le parcours est propre.” |

le 15-04-2006 par ...
| "Avec les moulinois, niveau 0.62, ¢a gratte mais ¢a passe - RAS' |

le 23-10-2005 par ...
| "topo correct - avec la chibra en pocket boats' |

le 18-10-2005 par ...
| "Les Najacois - niveau 79 cm - pas de branche" |
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Parcours P3

Description créée le ?
Auteurs: Pierre Peschier (PP)

" Grande gorge"

Distance: 4 km

Cotation: V+-2X - E2

Départ:  Dourbies

Arrivée; Plan d'eau en aval du Bazar a Bulles

Présentation
Parcours magique. Certes trés difficile, mais d'une esthétique rarissime.
Physionomie
idem gorge de Valgarnide, mais en plus concentré, et avec un cadre encore plus sublime

Pente
énorme! %

Logistique
Acces : par le sud (le Vigan et le col du Minier) ou par I'ouest (St Jean du Bruel) ; possibité de faire Tarn Dourbie par le versant
nord de I'Aigoual, en longeant le Tarnon et |e magnifique canyon du Tapoul. Navette : rapide, par laD

151 A, qui suit lariviére en rive gauche depuis le pont de départ (Dourbi€). Garer les véhicules au départ de |la petite route qui
descend a droite dans les chataigners avant le hameau du Mourier. Ne pas dépasser |a premiére épingle de laroute, dans lagquelle
arrive le sentier par lequel on remonte (non sans effort) depuis le Bazar a Bulles. Remontée par le sentier : compter environ
20 minutes, en séconomisant dans la premiére partie, qui est trés raide.

Paysage
ExtraOrdinaire

| solement
Laroute n'est pasloin, avol d'oiseau. Maisfort dénivelé pour |'atteindre.

Potentiel playboating
Non

Durée
2 a3 heures

Au fil del'eau

En principe, au départ on est dé§a bien échauffé, puisqu'on arrive du parcours supérieur ! Si ce n'est pas le cas, on est confronté
dés les premiers coups de pagaie atrois jolis passages. On arrive alors dans un sous bois, avec un profil rappelant les rivieres du
Morvan. On se dit alors que finalement, la Dourbie n'est pas si extraordinaire que cela. Méfiance ! Aprés ces deux kilométres
bucoliques, dans une légére courbe a gauche, lariviére plonge avec une régularité étonnante. Pas de doute, vous étes a l'entrée de
la grande gorge; il vafalloir assurer ! D'entrée, un enchainement de |égende, par la
pente et par la beauté des parois polies par letemps : ce sont lestrois seuils et la mitraillette. Le ton est donné.

Le petit plan d'eau de récupération en sortie de mitraillette bascule dans le laminoir, qu'il est bon d'inspecter attentivement avant
de sengager ( gros siphon sous le bloc central - débarquement sur le bloc ). En principe, avec une bonne sécurité, la passe de
gauche est "achetable”. Suit le seuil & Paul, ol un Iéger rappel impose une sécurité. L'Equerre vous accueille alors pour un double
seuil magnifique, dans lequel les spécialistes de la giclée peuvent sen donner & c?ur joie. Casse coudes est un chaos délicat dans
lequel il convient de se laisser glisser en douceur, et en rentrant les coudes. Gare au rapide suivant, (Guilhem)
qui est long, complexe et dangereux. Rentrer a tout prix dans le premier goulet avec la pointe a droite! Le Fer a Cheval tourne
brutalement a droite et tombe dans une marmite, ce qui donne des passages imprévus, méme pour ceux qui connaissent bien la
riviere! Sarréter immédiatement aprées en rive gauche pour porter le premier infran.

Quelques grigris rafraichissants et arrive Bain Douche, un enchainement & engager dans une petite étroiture, continuant
par un 360° propulsant sous la douche, avant de basculer dans le dernier seuil et golter éventuellement au bain (option !). Le
deuxieme infran est juste en aval et se porte en rive droite. La fin est proche, mais il faut encore dévaler le triptyque Flipper -
Sanglier - Bazar a bulles. Ce dernier peut d'ailleurs rappeler par gros niveau et une sécu peut étre utile. Face au "Bazar", une
grande pente dans laquelle il faut Sengager pour trouver un sentier et remonter jusqu'a la chétaigneraie du Mourier.
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>>> | escommentaires desmembresd'EVO <<<

le 08-11-2005 par ...
"Les blaireaux sont passés par la. Grace a leurs dents acérées, I'arbre a été scié. Le fer a cheval est donc a nouveau libre, pret a
vous faire voir les poissons!"

le 03-11-2005 par ...

"Lors de ma derniére descente (22/10/2005), le rapide du fer a cheval était obstrué par un gros arbre (entier, avec toutes les
branches), tombé depuis la rive gauche, juste au dessus du coude qui précéde la grande marmite de réception. Danger de mort
pour qqun qui sengage a vue. Impossible de le dégager a la corde. Il faudra le scier. Chantier a envisager pour les prochains
candidats. "

le 17-11-2003 par ...

"Un sentier bien marqué assez plat suit toute cette partie en RG (au niveau du Mourier, il sera donc assez haut). 1l débute peu
avant la grande gorge en contre bas d'un large parking, & 1.5km en aval du camping. Par niveau mini, il est conseillé d'attaquer
direct la Grande Gorgeici (¢a raclerait pas mal en amont), et descendre jusqu'a Tayrac : compter mini 6h, sans connaitre !

Trés belle randonnée aquatique 1'été (interdite les mardi et jeudi) (voir http://clementdom.free.fr/html/dourbie.htm) : le bain
douche est vraiment chouette méme avec peu d'eau !

>>> | esderniéres descentes du parcours par desmembresd'EVO <<<

le 08-11-2011 par ...
"L'échelle a bougée, le bon niveau était de 1m a Le Mazet devient 0.85m.
ATTENTION!!"

le 03-03-2008 par ...
| "Avec Nico et Vincent de Rodez et Julien de Negrepelisse - niveau 61cm - 2h30 de bonheur - RAS' |

le 04-03-2007 par ...
| "avec leo et ugo,petit niveau,pas d'arbres.” |

le 03-11-2006 par ...
"Témoignage de niveau limite bas : 54 cm a Prunaret. Le bas reste correctement faisable en embarquant directement dans la
grande gorge (vaste parking sur plateau)."

le 30-09-2006 par ...
| "Avec alex, remy, max , dani€l et nico - niveau 70cm - RAStip top a cette saison !!" |

le 16-04-2006 par ...
| "niveau 0,60 a Prunaret - RAS- On a stoppé au bazar a bulle, le débarquement est trés éprouvant...." |

Par cours P5

Description créée le 02-11-2011, modifiée le 03-11-2011
Auteurs: Philippe Simonin (yeemax)

"De Tayrac a St Jean de Bruel"

Distance: 6 km

Cotation: 11,1V, (X)

Départ: Passerelle submersible de Tayrac
Arrivée:  Pont de St Jean de Bruel

Pente

Moyenne au début,
Faible alafin,
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Total: 104m de D- sur 6km %
Paysage

Magnifique
| solement

Important au début

Potentiel playboating
Aucun

Durée
3h30 en repérant tout |es passages

Au fil del'eau
- De beaux passages tt au long de la descente.

- Un Barrage Infrant débarquer en RD (quelqu'un la déja passer par forte eau mais attention au Siphon juste aprés).
- Barrage Cassé juste avant St Jean de Bruel (Attention au Socle en béton par faible niveau.
- Barrage al'arriver avec vue sur le pont de St Jean (Passe a Gauche, Attention adroiteil y aune margelle sous |'eau).

Derniére descente par I'auteur
30/10/2011 avec 0.66 al'echelle du Mazet (Niveau Bas)

>>> | escommentaires desmembresd'EVO <<<

le 27-11-2011 par ...
"onapassele"s'a0,75al echelle
la passe de gauche est assez facile a attraper a ce niveau, et ce qui on fini a droite dans le trou sont tous sortie assez vite !

le 14-11-2011 par ...

" Attention avec un bon niveau d'eau (0.81 lors de notre passage), le "S gentil" (voir photos) n'est pas vraiment gentil et en plus
n'est pas portable ni assurable a la corde. Il se compose d'un gros rouleau en milieu de passe suivi d'un troucass qui rappelle
(plus ou moins on n'a pas testé). Bref difficile de finir le rapide la téte a I'endroit. Le troucass doit ére franchi a I'extréme
gauche. C'est ce qu'on appelle un "Must Run."

>>> | esdernieresdescentes du parcours par desmembresd'EVO <<<

le 13-11-2011 par ...
"Avec les toulousains & 0.80 a Le MAZET. Niveau HE. Nous avons été obligés de rebrousser chemin 800 m aprés Tayrac au
niveau d'un gros passage non portable qui présentait a ce niveau un gros rouleau d'entrée suivi d'un rappel machine a laver.
Nous avons réembar qué plus loin aprés navette au troisiéme parking du "Canyon des Gorges de la Dourbi€e" voir les panneau en
bord deroute."
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