
Gresse

Parcours Distance Cotation Nom

P1 4 km IV-V, E2 "St Guillaume"

P2 5,8 km II-III (3+), E2 -

P3 3,5 km II (3), E1 -

Description générale

Description créée le ?
Auteurs: Pascal Rivière (pascal)

Situation géographique

En Isère, à moins d'une demi-heure de route de Grenoble, sur le flanc Est du Vercors. Affluent rive G du Drac, au sud de
Grenoble.

Présentation

Rivière isolée dans une gorge assez encaissée.

Alimentation

Pluvio-nivale.

Période favorable

Fonte des neiges du Vercors en début de printemps ou tout autre période sur pluies.

Débit

Parcours 2: à estimer à l'embarquement, ce que l'on voit du pont est assez représentatif de la suite.
Parcours 3: un niveau d'eau qui paraît correct au pont des Saillants-du-Gua correspond à peu près à basses eaux.

Niveau temps réel

0

Qualité de l'eau

Très bonne mais souvent turbide en bonnes eaux.

Température de l'eau

Froide.

Risques particuliers

Bouchons de branches (parcours 2 surtout), arbres en travers. Sur le parcours 3, présence d'une conduite forcée ruinée longeant la
rive G. Rivière appréciée des pêcheurs...

Bibliographie

"Guide - Itinéraires 700 rivières de France" de D. Bonnigal. Cartes IGN Série Verte (1/100000) n° 52 et TOP 25 (1/25000) n°
3236 OT.

Parcours P1

Description créée le ?
Auteurs: Jessy Clediere (jessy)

"St Guillaume"

Distance: 4 km
Cotation: IV-V, E2
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Départ: Pt D8 près de St Guillaume
Arrivée: Miribel Lanchâtre

Présentation

Parcours supérieur. La partie en amont de celui-ci est peut-être navigable ?

Physionomie

Parcours engorgé, beaux passages dans les ardoises.

Pente

Gros dénivelé au départ. %

Paysage

Splendide.

Isolement

Faible, mais rivière peu accessible.

Potentiel playboating

Nul.

Durée

2 heures.

Au fil de l'eau

500 m après le départ, infran formé d'un seuil et d'une chute trop encaissée sur la G. Portage un peu pénible.
Ensuite plus de gros problèmes; Attention aux arbres.

Dernière descente par l'auteur

Mars 99.

Parcours P2

Description créée le ?
Auteurs: Pascal Rivière (pascal)

Distance: 5,8 km
Cotation: II-III (3+), E2

Départ: Miribel Lanchâtre
Arrivée: Essart Garin

Présentation

Parcours isolé dans une gorge boisée et sauvage.

Physionomie

Rapides manoeuvriers et soutenus. Très peu de planiols.

Pente

2,0 % %

Logistique

- Accès: en partant de Grenoble, prendre la N75 vers le sud. Peu après la sortie de Vif, tourner à D pour prendre la D8 en
direction des Saillants-du-Gua. Passer le pont sur la Gresse, continuer sur la D8 (ça monte) jusqu'à Miribel-Lanchâtre. Prendre la
petite route (refaite fin 98) qui part sur la G, direction Les Adrets Paquarou/La Ferme St Paul (panneaux en bois). Descendre au
fond de la vallée jusqu'au pont sur la Gresse.
- Embarquement: au niveau du pont.
- Débarquement: revenir aux Saillants-du-Gua et, au rond point qui précède le pont, prendre la route à D (qui remonte la Gresse)
puis à G en direction du centre sportif. Le pont d'Essart Garin est un peu plus loin. Possibilité de débarquer 500 m en amont
(pont).
- Navette: par la même route, assez longue. Possible par la rive D mais encore plus long.
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Paysage

Superbe sous le soleil, très beaux contre-jours à chaque virage de la rivière.

Isolement

Super. Un chemin suit le premier km, ensuite il n'y a plus d'accès jusqu'à l'arrivée, sauf une route d'exploitation forestière en rive
D sur le dernier tiers du parcours.

Potentiel playboating

Devrait être bon avec un niveau d'eau correct. Attention toutefois, les rapides sont soutenus.

Au fil de l'eau

- km 0 - Embarquement rive D au niveau de la restitution de la conduite forcée (attention aux fers à béton dans l'eau), en amont
du pont. La suite est soutenue jusqu'au dernier tiers du parcours, plus calme. La rivière ne se lit pas toujours facilement à cause
des virages serrés qu'elle effectue, surtout dans la première moitié. Attention donc aux arbres. Quelques rapides sur dalles friables
(ardoises ?).
- km 1,0 - Passerelle métallique et seul point d'accès à la rivière avant le chemin d'exploitation forestière en rive D qui part
d'Essart Garin. Entre les deux, la sortie devient très difficile.
Se méfier d'un passage peu après la passerelle, où la rivière se rétrécit en un petit seuil (ardoises sur la rive D) et drosse contre une
dalle émergée rive G: celle-ci forme un surplomb assez profond.
- km 5,3 - Premier pont d'Essart Garin.
- km 5,8 - Arrivée au pont routier.

Dernière descente par l'auteur

21/03/1999

Parcours P3

Description créée le ?
Auteurs: Pascal Rivière (pascal)

Distance: 3,5 km
Cotation: II (3), E1

Départ: Essart Garin
Arrivée: Les Saillants-du-Gua

Présentation

Vallée ouverte. Sur toute la longueur du parcours, une conduite forcée éventrée et affleurante fait office de rive G, en certains
endroits béante face à l'amont... D'une façon générale ce parcours aurait besoin d'être nettoyé. Son intérêt est assez limité.
Dangereux pour les débutants par hautes eaux malgré la faible cotation.

Physionomie

Rapides sur bancs de galets, pente régulière, pas vraiment de planiols. Rares passage sur socles ardoisiers.

Pente

1,0 % %

Logistique

- Accès: en partant de Grenoble, prendre la N75 vers le sud. Peu après la sortie de Vif, tourner à D pour prendre la D8 en
direction des Saillants-du-Gua. Passer le pont sur la Gresse, au rond point qui suit, prendre la route la plus à G (qui suit la Gresse)
puis encore à G en direction du centre sportif. Le pont d'Essart Garin est un peu plus loin. Possibilité de d'embarquer 500 m en
amont (pont), ce qui rajoute 2 rapides de cl. 3. 
- Débarquement: environ 200 m après le pont des Saillants-du-Gua, en rive G. Accès par une route qui part du rond point.
- Navette: directe, par la même route.

Paysage

Quelques très belles vues sur l'arête du Vercors en rive G mais c'est à peu près tout.

Isolement

Non. Pêcheurs (du dimanche après midi, les pires), pique-niqueurs, proximité des habitations.

Potentiel playboating
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Nul, sauf en hautes eaux où apparaissent quelques belles vagues et quelques rouleaux (à prendre au vol, il n'y a alors quasiment
plus de contre-courants).

Durée

Courte en partant d'Essart Garin mais un peu longuette si enchaînée après le beau parcours amont ...

Au fil de l'eau

Rien de spécial à signaler, hormis un passage atypique sur un socle ardoisier vers la fin, où la rivière a creusé 2 canaux dont un
petit seuil à chandelles (par basses eaux, noyé à partir de moyennes eaux) le long de la rive D.

Dernière descente par l'auteur

27/03/1999
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