L'Ellé

Parcours Distance Cotation Nom
P1 4 km 1V, E2 "Le Haut Ellé"
(Moyen Ellé) &ant 0,3 (parcours slalom dit "L gs Réth& diRDehaetlukdiable ... "Le Moyen Ellé et "LESROCHES DU DIABLE""

Description générale

Description créée le 27-12-2002
Auteurs: Michel Guzu (Michel Guzu)

Situation géographique
Cetteriviére se situe alafrontiére entre le Morbihan et le Finistére.

Présentation

L'Ellé regroupe tous les niveaux techniques, ainsi I'Ellé peut étre divisée en trois trongons de I'aval vers[‘amont:

tout d'abord "Les Roches du Diable" prés de Locunolé qui est constitué d'un chaos de rochers qui d'aprés la légende seraient
tombés sur le Diable. C'est un parcours de slalom naturel trés connu en Bretagne classe 111-1V. || est doté de 2 gros passages: le
premier en forme d'un grand S et le deuxieme dit "Le Seuil" constitué de plusieurs gros rochers entre lesguels il faut réussir a
slalomer (cravates fréquentes pour les moins expérimentés) longueur de 300m environ. "Les Roches du diable" est un passage
vraiment sympa qui est en fait le prolongement d'un autre trongon: Le Moyen Ellé (cl.I1) d'une longueur de 6km. On embarque au
pont situé au lieu dit "La Loge Coucou" prés de laD790. Enfin le troisiéme trongon sappelle le Haut Ellé d'une longueur de 4 km.
Une reconnaissance est indispensable. 11 y a 2 gros passages classe |V et pas mal de passages classe I11. Le cadre est magnifique
et ce trongon est beaucoup moins fréquenté que les deux précédents. 400 m avant I'arrivée a"Le Grand Pont"(sous le Faouét) il y
a une bonne vague pour les freestylers. Voila j'espére que mes infos vous plairont et je vous souhaite une bonne navigation en
Bretagne. Pour ceux que cainterrese j'al aussi destopos sur le Scorff (cl.111) et L'lsole et I'Aér des affluents de I'Ell€, qui sont sans
doute les plus grosses rivieres de I'ouest (cl.IV/IV+).

Alimentation
Naturelle, par les eaux de pluies.

Période favorable

La période de navigation propice al'activité du canoé-kayak sur I'Ell€é se situe généralement durant I'hiver car c'est a cette période
gue tombent de grosses aversses de pluie maisil arrive que la navigation devienne possible en Automne et au début du printemps
(on est en Bretagne comme-méme!...)

Echélle

A I'échelle de "Le Grand Pont"(sous le Faouét) pour le Haut Ellé 70 a 100 bon; 100/110 faisable mais difficile; au deld,
dangereux.

Débit
Je ne sait pas vraiment, mais avue d'oeil ¢adoit tourner autour de 18 m3/s avec 90 a"Le Grand Pont"

Sour ce niveaux
Se renseigner aupres des clubs locaux: Quimperlé, Redon, Thorigné, Vannes...etc

Niveau tempsr éel
29/01/2008 - Info de Alxr :

3 sources de niveau pour I'Ellé:

1) Haut Ellé, échelle de Sainte-Barbe :

http://www.vigicrues.ecol ogie.gouv.fr/niveau3.php?idstation=949& typegraphe=h& Aff Prof ondeur=168& nbrstations=0& ong=2&
Submit=Refaire+|e+tableau+-+V aider+la+s¥%C3%A9lection

Etalonnage :

"apartir de 80, c'est navigable.

100, c'est gros.
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110 et plus, experts seulement."

2) Les Raches du diables, échelle de Loge-Coucou :

http://www.vigicrues.ecol ogie.gouv.fr/niveau3.php?idstation=951& idspc=8& typegraphe=h& AffProfondeur=72& AffRef =auto&
AffPrevi=noné& nbrstations=0& ong=2

Etalonnage :

"a90 - 100 c'est navigable

a 150 la pyramide est presgue sous |'eau, le rocher du seuil est presque recouvert, en bref, ca envoie sérieux!!!

a200 et plus, c'est énorme, du vrai classeIV..."

Remarque : lesinfos d'étal onnage proviennent du site du Canoe Kayak Club de Quimperlé :
http://ckcg.free.fr/index.php?nompage=14

3) LebasEllé, échelle de Ty-Nadan :
http://www.vigicrues.ecol ogie.gouv.fr/niveau3.php? dspc=8& i dstation=952

4) Enfin, je lis sur le site du club de Quimperlé que I'échelle de Sainte-Barbe permet aussi d'estimer la navigabilité de I'Aér :
"I'Aer est navigable quand I'échelle de Sainte-Barbe sur I'Ellé est 2 100 et plus.” :
http://ckcq.free.fr/index.php?nompage=17

Qualitédel'eau

C'est vrai que les rejets de nitrates sont un vrai probléme en Bretagne, cependant I'Ellé, vue son allimentation en eaux de pluies
est moins touchée par ce probléme, mais tout reste relatif.

Températuredel'eau

L'eau n'est pas tres chaude car la navigation seffectue durant I'hiver essentiellement. Mais elle est quand méme moins froide que
celle des torrents montagneux. En général il suffit de se munir d'un anorak de kayak et de 2 lycras en dessous plus un long john et
¢a-l'fait ou bien sinon une combinaison 3mm.

Risgues particuliers

Lesriques sont ceux de lariviere classe ll1-1V.

C'est a dire cravattes et autres coincements et quelquefois la présence d'arbres renversés sur larivieree ATTENTION: présence
d'un arbre environ 200m aprés le départ du Haut Ellé juste au niveau de I'eau qui peut étre franchit avec de la vitesse a partir de 70
al'échellea"Le Grand Pont".

Secours

Le site reste plutdt difficile d'accés car seul un sentier borde la riviére sur le Haut Ellé et le Moyen Ellé. La réception pour les
téléphones portables est difficile mais elle marche a certains endroits: 0/5 aux Roches du Diable et au départ du Haut Ellé, 1-2/5
sur "Le Grand Pont" et sur le moyen Ellé.

Prestataires

Des dalomeurs ont I'habitude de venir sur les Roches du Diable ainsi que des descendeurs sur le moyen Ellé et les Roches du
Diable. Le Haut Ellé a beaucoup moins d'affluence en raison de sarelative difficulté pour les débutants.

Clubs locaux

Quimperlé
Thorigné
Vannes
Redon

Webs utiles

site web du Canoé-kayak Redonnais:
http://membres.lycos.fr/ckr/

Réglementation
La navigation devient interdite désle début de la saison de la péche.

Alternatives de navigation

- Alternatives basses eaux : Vous povez toujours essayer de surfer a quiberon ou a La Torche, hauts lieux du Wave-ski en
Btretagne. Sinon il y aaussi un beau petit spot au niveau de Pont Laurois lorsque la Marrée monte.

- Alternatives moyennes eaux : Vous pourrez effectuer tous les trois trongons, méme dans la méme journéeiex: matin: Haut Ellé,
aprés-midi: Moyen Ellé puis des Roches du Diable pour finir en beauté.

- Alternatives hautes eaux : Vous pourrez effecter seulement le Moyen Ellé, mais prudence( cl 1l devient I11)
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>>> | escommentaires desmembresd'EVO <<<

le 16-05-2008 par ...

"Le CK de meuliéres est passé aux roches du Diable. Pas assez de temps pour faire plus.
Trés beau passage, qui a lui seul vaut le détour.

Le débarquement est interdit au pont aval. Y a-t'il un autre endroit pasloin?"

le 10-05-2008 par ...

"oui pour nous sest la plus belle riviére de bretagne . pour ce qui est des clubs loco vous avez oublier le le club de glomel
(cnpakb) qui vient de changer de non (cnag) centre nautique et d'animations de glomel . dans I'année 2007 , 2008 nous avons
déscendu une bonne quinzaine de foies le haut éllé . le haut él1é est accessible a tous si chaque persones saient correctement faire
un stop et lire uneriviére .pour nous |'esquimotage n'est pas obligatoir sur se tronson deriviére car il y a baucoup de cahioux et
les rives sont tres raproché . mais une bonne sécurité entre toutes les personnes est nécéssaire pour les 2 ou 3 passages diffissile.
on a fait quelques petites videos sur le haut élé ou pont loroy et bien sur le site hivernal du club a carhaix
http: //ker calione.skyrock.conv http: //fr youtube.convkercalione

merci a+"

le 26-03-2006 par ...
"le 26/03/06 parcours du Haut Ellé dégagé (pas d'arbre en travers)" |

le 30-12-2005 par ...
"On ne vient pas souvent de zones montagneuses, pour spécifiquement naviguer en bretagne (hormis pour le slalom bien sur), et
ben c'est sacrément beau!!!
ca fait penser un peu a l'agout dans le Tarn pour ceux qui connaissent!!
Pour ma part je n'ai havigué que sur le bassin, c'est court, c'est naturel, c'est intense, et c'est bon: a ne pas manquer si vous avez
votre bateau sur le dos!!!"

Parcours P1

Description créée le 29-12-2002
Auteurs: Michel Guzu (Michel Guzu)

"LeHaut Ell&"
Distance: 4 km
Cotation: 1V, E2

Départ:  Station de pompage de Barréguan pres D790
Arrivée: " LeGrand Pont" sousle Faouét

Présentation
Le Haut Ellé est un passage obligé pour touts les amateurs des riviéres sauvages. En dehors des 2 passages classe |V lereste de la
rivere est classe Il et I11-111+. La navigation peut seffectuer pour un niveau d'eau compris entre 70 et 100 (au "Grand Pont")pour

les kayakistes expérimentés voire jusqu'a 110 pour les experts. En effet au dessus de 100-110 les deux passages (4) deviennent
(5). C'est cependant unerriviére trés plaisante a naviguer.

Physionomie
L'Ellé est plut6t une riviére manoeuvriére, ce n'est pas une riviere a débit puisque les eaux de pluie constituent la majorité de son
alimentation.

Logistique

Prés de la D790 se trouve |la station de pompage de Barrégan ol a lieu I'embarquement. On 'y accéde par une toute petite route qui
ressemble plutdt a un chemin privé.Le premier passage classe IV arrive plut6t vite et les possibilités de stop sont assez limitées
dans les derniers métres. Ainsi il faut débarquer au plus vite, dés qu'on I'a repéré pour opérer une reconnaissance. Pour le
deuxiéme passage classe IV il est plus facile de débarquer. L'arrivée se situe juste aprés "Le Grand Pont" sous le Faouétau niveau
d'un tout petit étang que I'on longe pour rejoindre le parking a cété d'un Bar.

Paysage
Cette riviere est sans doute la plus jolie de I'Ouest, |es paysages sont intacts, ce qui n'est pas courant en Bretagne.
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| solement
Laseule voie d'acceés sur le parcours est un petit sentier qui longe lariviére.

Potentiel playboating

Tout au long du parcours, il y a plusieures vagues et notamment celle qui se situe aa environ 400m de l'arrivée qui est assez
nerveuse a partir de 90 al'échelle de "Le Grand Pont".

Durée

La descente pourrait sans doute étre bouclée en 30 min sans arréter, mais en faisant la reconnaissance (INDISPENSABLE) et en
faisant pas mal de stops, la descente seffectue plutdt en 1h30min environ.

Au fil del'eau

Arbre en travers au bout de 200m du départ et passage |V alafin du premier quart.
Passage IV au 3e quart.

Derniére descente par I'auteur
22 décembre 2002

>>> | escommentaires desmembresd'EVO <<<

le 28-03-2010 par ...

"A un niveau de 90 a I'échelle du grand pont, |a descente se fait a vue, sans probléme pour des kayakistes experts.
La descente de Barrégan au Grand Pont fait un km et non pas 4.

Jean-Pierre Ducouret"

le 23-02-2010 par ...

"Fait 2 fois d'affilée avec Kairisac et Jgjeb, du pur bonheur, les deux passages IV se franchissent vraiment sans probléme par ce
niveau. Un vrai parcours de hauteriviéere, trés complet, joueur, et dans un cadre vraiment sauvage et préserveé.

A noter la Taverne qui se trouve a l'arrivée, vaut vraiment le détour, car le tollier connait bien les kayakistes, mais aussi les
rivieredu coin!"

le 20-02-2007 par ...

"Ce parcours est réguliérement nettoyer par les locaux.

La navigation y est donc sr.

toutefois la reconaissance du sault de la pucelle en durant I'hivers est conseillé, au cas ou au pied de la chute traineraient des
branches’

le 01-11-2004 par ...

"31/10/04. Sans doute la premiére descente de la saison par un duo de kayakistes de TEV. 1 seul arbre en travers sur le planiol
aprésle départ. Le reste du parcours est dégagé et est toujours aussi magnifique. N'hésitez pas a le fréquenter.

Francois Parigot”

>>> | esdernieresdescentes du par cours par desmembresd'EVO <<<

le 23-02-2010 par ...
| "Parcoursfait par 0,90 0 Se Barbe, vraiment nickel sans encombres...”

le 10-12-2006 par ...
| "Fait avec 90 a |'échelle de st Barbe riviere magnifique, RAS'

Par cours P2

Description créée le 29-12-2002
Auteurs: Michel Guzu (Michel Guzu)

"LeMoyen Elléet" LESROCHESDU DIABLE""
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Distance: 6 (Moyen Ellé) dont 0,3 (parcours dalom dit " Les Roches du Diable") km
Cotation: Il (3-4 Rochesdu Diable), E1-E2; |1l a+ de 110

Départ: S'effectue au début du parcoursde slalom ou alorson peut embarquer au lieu dit " La Loge Coucou" preésdela D790 pour
Arrivée:  Seffectuealafin du parcoursde slalom

Présentation

Le moyen Ellé est un parcours tres utilisé par les descendeurs en Bretagne. |1 constitue également un parcours d'initiation partfait
pour I'eau vive. Il n'y a aucune difficulté particuliére sur ce parcours. Dés que I'on appercoit les portes de slalom, c'est "Les
Roches du Diables', "Les Roches" pour lesintimes.

C'est un super parcours qui peut étre utilisé alafois par les slalomeurs que par les descendeurs ou méme les freestyleurs: 2 ou 3
veines d'eau interressantes.

Physionomie

Il'y a2 passages (3) ou (4) en fonction du niveau d'eau: le premier sous forme d'un grand S et |e deuxiéme dit "Le Seuil" constitué
d'un chaos de rochers qui est propice aux cravates!

Logistique
Un Parking est aménagé pour "Les Roches du Diable" et au lieu dit "La Loge Coucou” il y aun pont et de chaque cté possibilité
d'embarquer.

Paysage
Tés beaux paysages, vallées encaissées...

| solement
Le parcours est un peu moinsisolé que celui du Haut Ellé, mais reste toutefois difficile d'accés pour le Moyen Ellé.

Potentiel playboating

Nombreuses PETITES veines d'eau sur le Moyen Ellé, mais sur "Les Roches" 2 veines d'eau pas mal a proximité de chagun des
deux passages.

Durée

1h30min en faisant plein de stops partout
30 min si tout droit (descente)

Aufil del'eau
I1'y abien 2 km sur le moyen Ellé tout plat comme lamain et puis ¢a Saccellére petit a petit et puisles "Roches" adonf sur 300m

Derniére descente par I'auteur
21 décembre 2002

>>> | escommentaires desmembresd'EVO <<<

le 20-02-2007 par ...

"A 200 a I'echelle de loge Coucou c'est du gros volume, et sur le dernier tiers du parcours une succession de grosses vagues a
surf.

Attention pendant les trois semaine qui suivent I'ouverture de la Péche la navigation en général sur I'Ellé est déconseillé par
respect pour les pécheurs.

Nous avonsici de trés bonnes relations avec la société de péche de Quimperlé, et tenons a les garder.

Le parcours de slalom de Roches est mis en place aprés la fermeture de la péche, et est demonté avant son ouverture”

>>> | esdernieresdescentes du parcours par desmembresd'EVO <<<

le 18-02-2007 par ...
| "Les roches aux N2. Bon niveau d'eau, toutes les passes possible - RAS' |

le 15-02-2007 par ...
| "Gros niveau en général cet hivers. il y delareserve pour 2 mois, méme sans pluie." |
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le 10-12-2006 par ...
| "Haute eau, RAS'

le 30-12-2005 par ...
| "Niveau moyen bas, mais juste aprés une pluie de 24 h, le premier seuil est extra pour jouer"
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